
භූග ෝල විද්යාව
11 ශ්රේණිය



ශ්රී ලංකාගේ ජන සංඛ්යාව

• ශ්රී ලංකාශ්ේ ජන සංඛ්යාව පිළිබඳ විධිමත් දත්ත එකතු කරනු ලබන්ශ්න් ජන හා සංඛ්යා 

ගේඛ්න ගද්පාර්තගේන්තුව මගිනි.

• ලංකාශ්ේ පළමු ජන සංගණනය 1871 දී පවත්වා තිශ්ේ.

• එතැන්ත සිට සෑම වසර 10කට වරක්ම ජන හා නිවාස සං ණන පවත්වා තිගේ.

• ලංකාව සංවර්ධනය ගවමින්ත පවතින රටක් වුව ද් ජන සංඛ්යාගේ ඇතැේ ගුණාත්මක 

ද්ත්ත අනුව සංවර්ිත ලක්ෂණ ගපන්තවයි.

• එනේ, ළද්රු මරණ අනුපාතය, මාතෘ මරණ අනුපාතය, ආයු අගේක්ෂාව, සාක්ෂරතාව 

වැනි ගුණාත්මක ලක්ෂණ සංවර්ිත රටක ලක්ෂණ ගපන්තවයි.



ජන සංඛ්යගේ විශාලත්වය

• 2012 වන විට ලංකාශ්ේ ජන සංඛ්යාව මිලියන 20.2ක් පමණ විය.

• සාමානය ජන ඝනත්වය වර්ග කිශ්ලෝමීටරයකට 323 ශ්දශ්නකි.

• දකුණු ආසියානු රටවල් සමග සැසඳීශ්ේ දී වාර්ික වර්ධන ශ්ේගය අඩුම රට වන්ශ්න් ශ්රී 

ලංකාවයි.



ජන සංඛ්යා වර්ධනය

• ජන සංඛ්යා වර්ධනය යනු යේ නිශ්ේිත භූමි ප්රමාණයක සිටින ජන සංඛ්යාව වැි  ීමම යි.

• 1871 දී ජන සංඛ්යාව මිලියන 2.4ක් වූ අතර 2012 වන විට එය මිලියන 20.2ක් බවට 

පත්ව තිශ්ේ.

• 1871 සිට ශ්ේ දක්වාම ශ්නාකඩවා ජන සංඛ්යාව වර්ධනය ීම ඇත.

• 1946 දක්වා ශ්ේ වර්ධනය ඉතා ශ්සශ්මන් සිදු ීම තිශ්ේ.

• ඉහළම වර්ධන අනුපාතිකය වූ 2.8, 1946-1953 අතර කාලශ්ේ දී වාර්තා ීම ඇත.

• 1953න් පසු වර්ධන ශ්ේගය ක්රමශ්යන් අඩු ීමශ්ේ ප්රවණතාවක් දක්නට ලැශ්ේ.

• 2012 වර්ෂශ්ේ දී වර්ධන ශ්ේගය 0.7 දක්වා අඩු ීම තිශ්ේ.





ජන සංඛ්යා වර්ධන ගේ ගේ ප්රාගේශීය ගවනස්කේ

• ලංකාශ්ේ වාර්ික වර්ධන ශ්ේගය 0.7%කි.

• නමුත් බසේනාහිර පළාශ්ත් කළුතර දිසේික්කශ්ේ එය 1.23%ක් ශ්ලස ද ගේපහ 

දිසේික්කශ්ේ 1.02%ක් ශ්ලස ද වැි  වර්ධන ශ්ේගයක් ශ්පන්නුේ කරයි.

• ඊට ශ්හේතුව ශ්කාළඹට ආසන්න ීමම හා ජන සංක්රමණ යන කරුණු යි.

• ශ්මය නුවරඑළිය දිසේික්කශ්ේ 0.05% ක් තරේ අඩු වන අතර බදුල්ල දිසේික්කශ්ේ 

0.39% ක් ද ශ්කාළඹ දිසේික්කශ්ේ 0.35%ක් ද ශ්ේ. 

• අනුරාධපුර දිසේික්කශ්ේ ඉහළම වර්ධන ශ්ේගයක් ශ්පන්නුේ කරන අතර එය 1.33%කි.



• ලංකාශ්ේ ජනගහණය වැි ම පළාත බසේනාහිර පළාත ශ්ේ.

• ජනගහණය අඩුම පළාත උතුරු පළාතයි.

• දකුණ, මධයම හා වයඹ පළාත්වල ද සැලකිය යුතු ජන සංඛ්යාවක් ජීවත් ශ්ේ.

ජන සංඛ්යාගේ වයාේතිය



• ජන සංඛ්යාව වැි ම දිසේික්කය ශ්කාළඹ දිසේික්කයයි.

• ලංකාශ්ේ ප්රධානතම වාණිජ හා පරිපාලන කටයුතු, අධයාපන කටයුතු හා ශ්සේවා ඒකරාශී ීම 

තිබීම මීට ශ්හේතුවයි.

• ගේපහ දිසේික්කශ්ේ ද ජනගහනය අධික ශ්ේ.

• ඊට ශ්හේතු ීම ඇත්ශ්ත් ගේපහ දිසේික්කශ්ේ කටුනායක හා බියගම නිදහසේ ශ්වශ්ළඳ කලාප 

පිහිටා තිබීම නිසා ජන සංක්රමණ වැි  ීමමත්, ශ්කාළඹට ළඟා ීමම පහසු ීමමත් ය.

• මීට අමතරව කුරුණෑගල, මහනුවර, කළුතර, රත්නපුර, ගාල්ල යන දිසේික්කවල ද වැි  

ජන සංඛ්යාවක් ඒකරාශී ීම තිශ්ේ. 

• ශ්මම දිසේික්කවල ජන සංඛ්යාව මිලියනය ඉක්මවා තිශ්ේ.

• මුලතිේ දිසේික්කය ජන සංඛ්යාව අඩුම දිසේික්කයයි.

• ප්රශ්ේශ්ශ්ේ පවතින කටුක ශ්ේශ්ගුණ තත්ත්වය, යටිතල පහසුකේ ශ්නාතිබීම, රැකියා අවසේථා 

ශ්නාතිබීම වැනි කරුණු ජන සංඛ්යාව අඩු ීමමට ශ්හේතු ීම තිශ්ේ.

• ශ්රී ලංකාශ්ේ ජන වයාප්තතිය ගත් විට ග්රාමීය ජන සංඛ්යාව වැි  අතර නාගරික ජන සංඛ්යාව 

ශ්දවන තැන ද වතු ජන සංඛ්යාව තුන්වන තැන ද ශ්ගන තිශ්ේ.



ජන සංයුතිය



ජන සංඛ්යා වුහය



ජන සංඛ්යා වුහගේ සුවිගශ්ෂී ලක්ෂණ

• වයසේ වුහය අනුව බාල වයසේ කාණ්ඩවලට අයත් සංඛ්යාව ක්රමශ්යන් අඩු ශ්වමින් පැවතීම.

• වියපත් කාණ්ඩවල සංඛ්යාව ක්රමශ්යන් වැි  ීමම.

• එනේ ජනතාව වියපත් ීමශ්ේ ගැටලුවට මුහුණ දී තිබීමයි.

• වයස අවු.59 ට වැි  වැි මහල් යැශ්පන්නන්ශ්ේ සංඛ්යාව වැි  ීමම ජන සංඛ්යාව වියපත් ීමම 

ශ්ලස හැඳින් ශ්ේ.

• මීට ශ්හේතුව උපත් අනුපාතිකය ක්රමශ්යන් අඩු ීමමත් ආයු අශ්ප්තක්ෂාව ඉහළ යාමත් ය.

• ශ්මහි අහිතකර ප්රතිඵලය වන්ශ්න් රම බලකාය ක්රමශ්යන් අඩු ීමමයි.

• ජන සංඛ්යාව තුළ සේීන් හිමි කර ශ්ගන ඇති ප්රතිශ්තය ද වැි  ශ්වමින් පවතී.



ශ්රී ලංකාගේ නා රික ජන සංඛ්යාව වැඩි වීම නිසා ඇති විය 
 ැටලු



ක්රියාකාරකම

1. ශ්රී ලංකාශ්ේ ජන ඝනත්වය වැි  ම සහ අඩු ම දිසේික්ක ශ්දක පිළිශ්වලින් නේ කරන්න.

2. ජන සංඛ්යාව වැි ම දිසේික්ක තුන සහ අඩුම දිසේික්ක තුන ශ්රී ලංකා ආකෘති සිතියමක ලකුණු කරන්න.  

(වැි ම දිසේික්ක රතු පැහැශ්යනුත් අඩුම දිසේික්ක කහ පැහැශ්යනුත් ශ්සේයා කරන්න.

3. ජන සංඛ්යාශ්ේ අසමාන වයාප්තතියට ශ්හේතු ශ්කටිශ්යන් පැහැදිලි කරන්න.

4. ජන සංඛ්යා වයාප්තතිශ්ේ අසමානතා අවම කර ගැනීමට ගත හැකි ක්රියාමාර්ග ශ්කටිශ්යන් පැහැදිලි 

කරන්න.

5. ගේපහ දිසේික්කය තුළ ජන සංඛ්යාව වැි  ීමමට ශ්හේතු පැහැදිලි කරන්න.

6. ජන සංඛ්යාව වියපත් ීමශ්ේ ගැටලුවට මුහුණ දීම නිසා රටට ඇති වන ගැටලු ශ්කටිශ්යන් විසේතර 

කරන්න.

7. ශ්රී ලංකාශ්ේ නාගරික ජන සංඛ්යාව වැි  ීමම නිසා ඇති විය හැකි ගැටලු ශ්මානවා දැයි සාකච්ඡා කරන්න.

8. ශ්රී ලංකාශ්ේ ජන සංඛ්යාශ්ේ අනාගතය ශ්කබඳු ශ්ේ දැයි වර්තමාන තත්ත්වය අනුව විමර්ශ්නයක් කරන්න.


