
සැකසුම : බඳ/මිනු ඩඩ්ලි සසේනානායක විද්යාලය ය   ඒ.ඒ.එල්. සජීවනී විසේසසේන) 
 

මමමෙයුම් පද්ධතියක කාර්යයන් 

2.ක්රියායන කනමනාකය ය 
• ක්රියායනය  යනු ක්රියාකා ත ්වයවසප ඳවන න රමසල්යයි. 

• එකම වැඩසටහන  වුවද් ම්කය තුලය ට ඳැමිණි ඳසු  ක්රියායන ිපයඳය  බවට ඳ තවතන්නය වියහැක. 

• සමම ක්රියායන ඳාලය නය ි තම ක්රියායන කළමනාකයයය.. 

• සමය නවීන සමසහයුම් ඳද්ධන  වලය  මලිකම සංකල්ඳය. 

 

ක්රියායන ශ්යතා 
• ක්රියායන හැනුනුම් කංකය 

• විධානීය ස ් 

• ක්රියාවයමක වීම සද්හා කවශ්ය ද්වය් 

•  ක්රියාවයමක වීසම් සධරධතන ය   රමුය්ාව, ආද්ාන රන ද්ාන සද්හා නැවී  ිටීදද් නැද්ද් යධරන) 

ක්රියායන ර්ර්මා ය හදො මෙ ු 
• ඳ තශීලය ක විිටධර වැඩසටහන  ආයම්  ිරීසම්දී 

• සමසහයුම් ඳද්ධන ය  විිටධර ිිටයම් සසේවාව  සැඳයීමට ක්රියායන ර්තනමානය ිරීසම්දී 

• ක්රියාවයමක සවමිධර ඳවන න වැඩසටහන  විිටධර ්වවය ක්රියායනය  ආයම්  ිරීසම්දී 

• නව කාණ්ඩ සැකසුමකදී 

ක්රියායන හමාප්තිය 
• ක්රියායන සමාතින සපදී , එම ක්රියායනයට ඳවයය ලය ද් සම්ඳවය ිටයල්ලය  සමසහයුම් ඳද්ධන ය විිටධර නැව් ලය බා ුනු ලය ැස . 
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සරේණිය :12 විෂයය :ස්ොයතුරු හා 
සධරර්සේද්න ්ා ෂයය 

ඳාඩම : 5.3 සමසහයුම් ඳද්ධන  

සුම්න් මපයට 

e ඉමෙනුම් පියහ 

මිනු්න්මෙොඩ ශධයාපන කපාපය 
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ක්රියායන හමාප්තිය හදො ්න මෙ ු  
• සාමානය සමාතින ය 

• ක්රියාවයමක වීම සද්හා ලය බා නුධර කාලය මමාව කවසධරවීම 

• ඉල්ලය ා ිටට් සම්ඳවය සනොන බීම 

• ක්රියාවයමක වීසම් සද් ෂ 

• ම්ක රසේශ් උල්ලය ංනනය 

• සමසහයුම් ඳද්ධන සප කවශ්ය්ාව ම් 

ශුරුබිදුම 
• ක්රියායනයක ක්රියාකාරීවයව සඳළුැස ම සවනස   කයන ිටනුවීම  කතුරුදුනුම නම් සේ. 

• කතුරුදුනුම් වතනු 2ි. 

1) මෘනුකාංු කතුරුදුනුම 

2) ද්ෘඩාංු කතුරුදුනුම 

• ආද්ාන/රන ද්ාන ක්රියාවක සසේවා කාලය මමාව ඉත්වයවීම සහේතුසවධර  කතුරුදුනුම  ින විය හැක. 

• සකසනයක ක්රියාවයමක සවමිධර ඳවවයන කාතනයයකට කසමමුර්තන්ව කතුරුදුනුම් ින  සේ. 

ශුරුබිදුම ෙැසියවීම 
• ඳ තුයකයට සම්බධරධ කය ින  ආද්ාන රන ද්ාන උඳාංු ක්රියාවයමක වීසම්දී සකසනසප සේුයට වඩා ක ව සේුයිධර 

ක්රියාවයමක සේ. එර්සා ිිටයම් ක්රියායනය  ක්රියාවයමක වීසම්දී ආද්ාන රන ද්ාන උඳාංු සව් සයොමු ව විට සකසකය 

කලය සව ිටටින ්වයවයට ඳවය සේ. එනම් ිිටනු කාතනයය  සනොමැන  සේ. සම් කවස ථාසේදී ආලය  ක්රියායනසප ද්ැන කවසධර 

කය ින  රමායය සයිසස ්ය වලය  ්ැම්ඳවය කය ්බාසුන සවනවය ක්රියායනය  ක්රියාවයමකිරීමට සයොමු සේ.  

• කලිධර නැවැවයවු ක්රියායනසප ආද්ාන සහ  රන ද්ාන කාතනයය කවසධර ව වහාම කද්ාලය  උඳාංුය මිනධර කතුරු දුනුම  මිනධර 

මධය සැකසුම් ඒකකයට ද්ැනුම් සද්.. එවිට මධය සැකසුම් ඒකකය එම ක්රියායනය නැවැවයව ස ථානසප ිටට ඉරි තයට 

ක්රියාවයමක කය.. සමය කතුරුදුනුම හැිටයවීම.. 

ක්රියායන කනමනාකය ය 
• බර් රමසල්යන ඳ තසයසපදී , ත්මන ක්රියායනය , සකොස්  සේලය ාව  සද්හා ත්මන සේලය ාසේදී සකසනය සද්හා ලය බා 

රිය යුතුනු. සමසහයුම් ඳද්ධන ය ී යයය කය.. සමම ක්රියාවලිය ක්රියායන ර්යමකයයය..  

• ක්රියායන කළමනාකයයය ිරීම සද්හා සමසහයුම් ඳද්ධන ය ඳහ් කාතනයයධර ිටනුයනු ලය බ.. 

1) සකසනසප සහ ක්රියායන ්වයවය ළිබඳබ සටහධර ්බා ුැනීම. 

2) ක්රියායන සද්හා සකසනය ලය බා දීම 

3) ක්රියායන සවන ධර සකසනය නැව් ලය බා ුැනීම 
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ක්රියායන තත්්ය 

 

 

 තත්ත්් ෙමත් ක්රියායන හ්ාන්ති පසපහටෙන 
1) ර්ර්මිත මෙෝ න් ශ්හ්ථා් 

• ක්රියායනය  ආයම්  කළ විට එය නව කවස ථාව.. 

2) සූදානම් තත්්ය 

• නව ්වයවසප ක්රියායනය  සුද්ානම් ්වයවයට ඳවය සේ. එවිට එය රධන ම්කසප ඳවී . එය මධය සැකසුම් ඒකකය 

මිනධර ක්රියා මක කයන ස්  දීදී ඳවී . සමම ්වයවය ක්රියා මක / ධාවන / දාද්ානම් ්වයවය නම් සේ 

3) ධා්න / ක්රියාත්මක තත්්ය 

ක්රියාවයමක වන ක්රියායනයි. 

4) ශ්හිය කන තත්්ය 

• සමම ්වයවය ර්ද්රාු් ්වයවය නමිධර හනුධරව.. 

• සමපයදී ක්රියාව මධයසැකසුම් ඒකකසයධර ඉවවය කය රධාන ම්කසප සහ  ක්්ය ම්කසප යද්වා ්බ.. 

• සමම ්වයවයට ක්රියායනය  ඳවය වධරසධර කද්ාලය  ක්රියායනය රිුටම කයසුන යාමට කවශ්ය බාපයය සාධක සම්ූරතනය වන 

ස් ය. 

උද්ා - මුද්රයය වන විට කඩද්ාිට ඉවය වීම. 

5) ප්රතිෙය ය කන ො ැදී  සිිනන තත්්ය 

• දාද්ානම් ්වයවසප ඳවන න ි්ැම් ක්රියායන ක්්ය ම්කයට මාරු ිරීම රන හයයය කළ හා දීදී ිටටින ්වයවය.. 

•  ඊට සහේතුව ඉ මර්ධර ක්රියාවයමක කළ යුතු සවනවය ක්රියායනය  සද්හා රධාන ම්කසප ඉඩ ලය බා දීම සද්හාය. 

6) ප්රතිෙය ය කන ො ශ්හිය කන තත්්ය 

• ක්රියායනය  ක්රියාවයසක සවමිධර ඳවන න කවස ථාවක කවපයය ්වයවයට ඳ් වුව සහොවය එම ක්රියායනය සකසනසයධර 

ඉවවය කය ක්්ය ම්කයට සයොමු ිරීම රන හයයය කළ හා කවපයය කළ ්වයවය.. 

•  මීට සහේතු වධරසධර ආද්ාන සහ  රන ද්ාන උඳරම වලිධර ලය ැසබන බාධා ිරීමි. 

7) ක්රියායන හ්ාන්තිය 

• සමසහයුම් ඳද්ධන සප රධාන කාතනයය  වධරසධර ක්රියායනයක කාතනයය කවසධර වන ස්  ද්ැනට ඳවන න හා කතින ධර 

ර්තනමායය වන ක්රියායන  එ  එ  ්වයව ක්ය මාරු ිරීම.. සමය ක්රියායන සංරාධරන ය.. 



සැකසුම : බඳ/මිනු ඩඩ්ලි සසේනානායක විද්යාලය ය   ඒ.ඒ.එල්. සජීවනී විසේසසේන) 
 

ක්රියායන පාපන ්ඩඩය 
• සමසහයුම් ඳද්ධන ය විිටධර ක්රියායන කළමනාකයය ිරීමට කවශ්ය වන ස්ොයතුරු ිතුලය වය ද්වය් වයුහය  ්බා ුනී. 

එය ක්රියායන ඳාලය න යණ්ඩය නම් සේ. 

• සෑම ක්රියායනය  සද්හාම ක්රියායන ඳාලය න යණ්ඩය  ි්. එය ඊට ආසේණික කංකයිධර හනුනාු් හැක. එය ක්රියායන 

හනුනා ුැනීසම් කංකය නම් සේ. 

ක්රියායන පාපන ්ඩඩයක් තබා ෙන්නා හටෙන් 

 

හන්දර්භ හ්විචය 
• බර් ක්රියායන සමසහයුම් ඳද්ධන  වලය රි සකසනය තුලය  ධාවනය සවමිධර ඳවවයනා ක්රියායනය  ්ාවකාලිකව නවවයවා 

සවනවය ක්රියායනය  ධාවන ්වයවයට ඳවයකයම ම ිටනුකය..  එසමධරම ඊට රථම නැවැවයව ක්රියායනය නැව් ව්ාව  

නැවැවයව ස ථානසප ිටට ධාවන ්වයවයට ඳවය කය.. සමම ක්රියාවලිය සධරධතන  ස වි ය නම් සේ. 

• සධරද්තන  ස වි ය මිනධර ක්රියායන ුයනාවකට එ  මධයම සැකසුම් ඒකකය  සබද්ා ුැනීමට කවස ථාව ලය බා සද්න ක්ය 

සමය බර්කාතනය සමසහයුම් ඳද්ධන යක ක්යවශ්ය ලය  ෂයයි. 

• ර්යමකයයය මිනධර ක්රියායනය  ධාවන කවස ථාසේ ිටට සවනවය ්වයවයකට යැවීසම්දී , සධරද්තන  ස වි ය විිටධර , එම 

ක්රියායනය මධයම සැකසුම් ඒකකසප න බ ්වයවය ක්රියායන ඳාලය න යණ්ඩසප සටහධර කය සයිසස ්ය වලිධර එම 

ක්රියායනසප ද්වය් ඉවවය කය.. 

• සධරද්තන  ස වි ය ඉහ් කාතනය සද්හා ු් කයන කාලය ය කම්ය වැය ි තමි. එර්සා ඳ තුයක වලය  ක්රියාකාරීවයවය 

කකාතනය ෂම විය හැක. 



සැකසුම : බඳ/මිනු ඩඩ්ලි සසේනානායක විද්යාලය ය   ඒ.ඒ.එල්. සජීවනී විසේසසේන) 
 

 

 

ක්රියායන ර්යමකය  
ර්යමකයයය 

• බර්කාතනය සහ බර් සැකසුම් සමසහයුම් ඳද්ධන  ර්තනමායය ිරීසම්දී සයොද්ා ුධරනා රධාන්ම සංකල්ඳයි. 

• ඳ තුයකයක ින  මධයම සැකසුම් ඒකක රමායයට වඩා වැි  ක්රියාවධර රමායය  සකසනය තුලය  ක්රියාවයමක වන 

බැවිධර ද්, ඳවන න සැකසුම් ඒකක  ාවි්ා කය එම ිටයති ක්රියායන ක්රියාවයමක ිරීමට ිටනුවන බැවිධරද් සමම ක්රියායන 

ිිටයම් කනුළිබඳසවළකට  සකසාම මට  ාවි්ා වන  රමසේද්ය  ඳ තුයක සමසහයුම් ඳද්ධන  වලය  ඳවී . සමය 

ර්යමකයයය.. 

 ර්යමකය මේී  හැපකිලිමත් ්න හාධක 
1) මධ් ය සැකසුම් ඒකකය ඉහළ කාතනය ෂම්ාවයිධර  ාවි්ා ිරීම  

2) සාධි් රමායය - කාලය  ඒකකය  තුලය  ක්රියාවයමක සකොට කවසධර කයනු ලය බන ක්රියාවධර සංයයාව 

3) කායක ූරතනය කාලය ය - ක්රියාව  මධය සැකසුම් ඒකකය සව් ලය බා නුධර විට කද්ාලය  ක්රියාවධර ක්රියාවයසකව ඳවන න කාලය ය 

4) රමාද් කාලය ය - ක්රියාව  සකසනයසව් ලය බා දීමට සඳය දාද්ානම් ්වයවසප ඳවන න කාලය ය 

5) රන  ාය කාලය ය - යම් උඳසද්ස  ලය ැබුණු සමොසහොසවය ිටට එය ක්රියාවයමක වීමට ආයම්  වන සමොසහෝ ද් වා කාලය ය.. 

6) සැකසුම් ඒකකසප සෑම ක්රියාව  සද්හාම සැකසුම් ඒකක කාලය ය ලය බා දීම සාධායයව ඉ ක ිරීම. 



සැකසුම : බඳ/මිනු ඩඩ්ලි සසේනානායක විද්යාලය ය   ඒ.ඒ.එල්. සජීවනී විසේසසේන) 
 

ර්යමකය  හ්හන්ධනය 

 

ක්රියායන ර්යමකායක 
ක්රියායන සද්හා සකසනය ඳැවරීම 

1) කාතනය ූරතනය කාලය ය 

ක්රියායනය  සම්ූරතනයසයධරම ක්රියාවයමක වී කවසධර ිරීම සද්හා ු්වන කාලය ය.. 

2) සාධි් රමායය 

ිිටයම් කාලය මමාව  තුලය  සකසනය විිටධර ක්රියාවයමක කයනු ලය බන ක්රියායන සංයයාව 

3) රමාද් කාලය ය 

ක්රියායනය  සකසනයට ලය බා රිමට සඳය දාද්ානම ්වයවසප සඳළුැම ඳවන න කාලය ය 

4) රන  ාය කාලය ය 

ක්රියායනයකට යම් උඳසද්ස  ලය ැබුණු සමොසහොසවය ිටට එය ක්රියාවයමකවීම ආයම්  වන සමොසහෝ ද් වා කාලය ය 
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