
 

පරිසරය සමග tකතු වෙමින්" ගහfld<g wdorh lrමින්" ස්ෙභාෙ Oර්මය අගයකරමින්" 
ක්රියාකාරීෙ අධ්යාපනfha වයදීම t<suyka wOHdmkh fව්. ඒකාකාරී ජීවිතfයන් මිදීම ක්රියාකාරී 

වීම හා රසවින්දනh උfදසා fndfyda විට අපි වමම ක්රියාකාරකම්ෙල නිරත වෙමු. විfව්කය 

ඵලදායී ෙ ගත කිරීමටත්" සාමූහිකෙ ජීෙත් වීමටත් වමම ක්රියාකාරකම් ඉෙහල් fව්. 

 

 t<suyka l%shdldrlï  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 md .uka 
 

    විවිධ් අරමුණු සාක්ෂාත් කර ගැනීම සදහා md .uka j¾. rdYshla නිර්මාණය වී we;' tkම් 

 foaYmd,k wjYH;d  

 wruqo,a /ialsÍfම් පා ගමන් 

 කැලෑ ගfව්ෂණ 

 ck;dj oekqj;a lsÍfï md .uka meje;afjkafka ckdlS¾K m%foaYj,h'  

 úfkdaoh i`oyd jQ md .uka ixúOdkh lrkq ,nkafka is;g iekiqula ,nd.; 

yels m%foaYj,h' ^rn¾ j;=" f;a j;=" fmd,a j;=" le,E m%foaY wdoS f,i&   

 විfරා aO;d md .uka 

 fm<md,s 

                          
  
       

ොරය -  fojk jdrh                                                                                          

වර්ණිය : 10 
විෂයය :  fi!LHh yd YdrSrsl 

wOHdmkh 

 

පාඩම :   t<suyka wOHdmkh 
 

සුුවෙන් වෙරට 

e ඉවෙනුම් පියස 

මිනුෙන්වෙොඩ අධ්යොෙන කලොෙය 

 

 

 

 



 md .uka ixúOdkfhaoS wkq.ukh l< hq;= l%shdud¾.  
 

 hd hq;= ud¾.h ;SrKh lsÍu o wdrCIdj" úfkdaoh" myiqj fidhd ne,Su.  

 wjir ,nd .; hq;= ia:dk yd mqoa.,hska විමසා බැලීම.   

 oekqï ohs hq;= wdh;k yd mqoa., j.lSï විමසා බැලීම.   

 j.lïS mejÍu 

 

 .fõIKh ioyd ie,iqම් කිරීම 
 

 .uk msg;a වීමට wfmalaIs; oskh fව්,dj .ufka wruqK 

 hd hqතු .uka udර්.h 

 රැf.k hk WmlrK 

 අjYH uQ,H myiqlම් 

 wjir ,nd .;a mqoa.,hska 

 wjir ,nd .; hqතු 

අdh;k 

 wjir ,nd .; hqතු ia:dk 

 oekqම් දිය යුතු mqoa.,hska 

 හදිසි අෙස්ථාෙකදී ක්රියා කල යුතු අdකාරය 

 අනතුරුෙලට මුහුණ දීමට සැලසුම් කිරීම 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 මොලිමොෙ භොවිත කරන wdldrh 



 

 

 

 

 

 ;re mka;s Ndú;d lrk wdldrhka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 is;shම්ෙලට fhdok iම්මත ලකුණු 



 සියලුම ප්රශන්ෙලට පිළිතුරු සෙයන්න. 
 

01. t<suyka wOHdmkfhka ,efnk m%fhdack 05la ,shkak. 

02. t<suyka wOHdmkfhka ,efnk jeo.;alu fláfhka meyeos,s lrkak. 

03. t<suyka l%shdldrlï 05la ,shkak.  

04. md .ukaj, úúO l%u ,shkak. 

05. úúO wruqKq ioyd md .uka ixúOdkh fõ¡ tjeks md .uka 03la kï lrkak. 

06. පහත දැක්fjk is;shï j, fhdok iïu; ,l=Kq ,shd olajkak. 

 

 

 

 

 

07. my; ioyka ;re rgd yÿkajkak. 

 

 

 

 

 

08. t<suyka l%shdldrlï ixúOdkh lsrSfïoS wkq.ukh l,hq;= lreKq fudkjdo@ 

09. t<suyka l%shdldrlï ioyd f.k hd hq;= foaj,a fudkjdo@ 

10. iajNdj O¾ufha jk.; wNsfhda. 05la ,shkak. 

11. ud¾. igyka weoSfïoS osYd yÿkd .ekSug Ndú;d lrkq ,nk WmlrKh l=ulao@ 

12. t<suyka l%shdldrlï Un m%.=K l, hq;= lafIa;% lSmhla kï lrkak. 

13. t<suyka l%shdldrlïj,oS isÿúh yels wk;=re lsysmhla kï lrkak. 

14. t<suyka l%shdldrlïj,oS kdhl;ajh w;HjYH idOlhls¡ fláfhka meyeos,s 

lrkak. 

15. jk .fව්ෂවණය්දදී Ndවිතා lrkq ,nk ;re rgd weo kම් කරන්න. 


