
 

මිනුලන්ග ොඩ අධයාපන න ාාපන ය 
 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

                   

             ගේල ප්රවාද ිධධාන 



 

මිනුලන්ග ොඩ අධයාපන න ාාපන ය 
 

                 ප්රසාද සසානාදනා     

 

1. ව්ලර්  රාජ්යයට ඇතුළු වීමට නම් ප්රවාද ව්නාපන නය ැබිය යුතු  බල ගේසුව් ලශන්ගවේ විසින් වනාථ 

ාරමින්  ිධාගේමුව්ට ලදාෂ ලචන ලියන්න 

2. ගේසුව් ලශන්ගවේ බව්තීව්ම කිරීගම් බය අගපන ෝව්තුලුලරුන් ගලත දානය ාගෂේ කුමන 

අලව්ථාගව්දීද? 

3. ගේසුව ් ලශන්ගවේ අගපන ෝව්තුලුලරුන් ගලත බව්තීවම් කිරීගම් බය පන ලරමින් ප්රාා ාෂ ලචන 

ලියන්න 

4. ප්රවාද ව්නාපන නගයන් ැගබන ලරප්රවාද ලියා ද්වලන්න 

5. “ප්රවාද ව්නාපන නය මාර් ගයන් බබ ශුේධා්මමයානන්ගේ මන්දීරය්ව වගයහිය. බරපන ත පන ාපන ය්ව 

කිරීගමන් ඒ වා මශ්ම වම්භාලනීය තැනැ්මගතකු බබගේ ශෘදගයන් පන ෂලා ගනොශරින්න“ ගමගව 

ප්රාා ාගෂේ ාවුද? 

6. ආ්මමිා මව්පිගයකු වීමට අලය සුදුසුාම් 7 ්ව ලියන්න 

 

7. ප්රවාද ව්නාපන නගදදී භාවිතා ප්රධාන ාරන වකග්වත 4 නම් ාරන්න 

8. ප්රවාද ව්නාපන නගද දී භාවිතා ාරන ජ්ය ශා වම්බන්ධ බයිබලීය ාරුණු  

2 ්ව ලියන්න 

9. ප්රවාද ව්නාපන නගද ප්රධාන ශා අිධලාර්ය වකග්වතය කුම්වද? 

10. සුදු ලව්ත්රය දරුලා මත තැබීගමන් වකග්වතල්ම ලන්ගන් කුම්වද? 

11. සුදු ලව්ත්රය ශා ්රිවත්ුන් ලශන්ගවේ වම්බන්ධ බයිබගද දැ්වගලන ාරුණු 2 ්ව ලියන්න 

12. “්රිවම්“ යනුගලන් අදශව් ාරන්ගන් කුම්වද? 

13. ්රිවම් ලතගයන් ආගේපන  ාර කිතුනුලකු ගව ්වතිම්ම ාරන ාරුණු ගදා ලියන්න 

14. ප්රවාද ව්නාපන නය තුෂ ආගේපිත කිතුනුලාට පන ැලගරන ්රිවිධ ාාර්ය ලියන්න 

15. පන ාව්කු ඉටි පන ශිධන් වකග්වතල්ම ාරන්ගන් ගමොනලාද? 

 

 

                          

               සසුවෙන්සවනරට 
සසසසසසසසසසසe ඉවෙනුම්සපි සා 
මිනුෙන්වෙොඩසඅධ්යදනාසාපදන  
     
 

වරේණි  :   11 විෂ   : ාව ෝලිා ධ්ර්ම  12සනදඩම - 
 ප්රසාද සසානාදනා සාදසඅිවෙද්ධි සලවපන  



 

මිනුලන්ග ොඩ අධයාපන න ාාපන ය 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

                                                   අිවෙද්ධි සලවපන  

 

16. වේසුසානසොන්වසාේවේසජීවි වේසශු්ධධ්දත්මසක්රි දාදත්ත්ෙ ස ්වෙවොසඅෙසාන දසුතු්ත්සිබලිපසනද ස

ලි න්ා 

a. පිළිසි සේනීවම්සඅෙසාන දෙස-සමරි සතුමි ටස ්නුම්සදුන්සඅෙසාන දෙස(සලූවෙස1:35) 

- ජුවසාේසතුමදටස ්නුම්සදුන්සඅෙසාන දෙස(සලූවෙස1:20) 

b. වේසුසානසොන්වසාේසිව්තීසානමසප්බූ අෙසාන දෙ 

c. වේසුසානසොන්වසාේසප්රසි්ධධ්සජීවි  සලරම් සා්සඅෙසාන දෙස(ලූවෙස4:18) 

 

17. ශු්ධධ්දත්ම දණන්ස අවනෝසානතුලුෙරුන්ස වෙ ස න්මිවණාස ිෙස ප්රාද ස ාරාස වේසුසානස ොන්වසාේස

ශු්ධධ්දත්මදෙමණව න්සනසුසඅවනෝසානතුලුෙරුන්වේසක්රි දාදත්ත්ෙ සේාස වෙොසාරු 2ස2සලි න්ා 

(සක්රි දස1:8) 

18. සඅිවෙද්ධි සලවපන සප්බීමටසඅෙ යසසුදුසුාම්ස7සවෙසලි න්ා 

19. සඅිවෙද්ධි සලවපන සප්බීමසනිසාදසඅනටසප්විාසෙරප්රසාද ස5සවෙසවිසාන රසාරන්ාස 

20. අිවෙද්ධි සලවපන සව්ධෙසප්රසාද සනිධ්දා ස දා සාරාසප්ර මසනිපසවසාේො දසාවු   

21. පූජදප්රසාදි සතුවමුටටසඅිවෙද්ධි සලවපන ස දා සකිත්මටසිප සුතිසඅෙසාන දස2සවෙසාම්සාරන්ා 

22. කිතුනුස රුවෙුටසවපසාසෙර් මදාසසාමදජවේදීසඔිටසඑපපසොසඅිවව ෝෙස5සවෙසාම්සාරසඉන්සජ ස

ේනීමටසඔිසෙන්ාදසක්රි දමදර්ෙසවිසාන රසාරන්ා 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

මිනුලන්ග ොඩ අධයාපන න ාාපන ය 
 

 

1. සුෙ ස දා සකිත්වම්සප්රසාද සනිධ්දාසව ාසාම්සාරන්ා 

2. අනටසලත්මිාසාදස දත්රිාසසුෙ සඅෙ යසෙන්වන්සුටමවෙසසා ාද   

සාමගිසසාන්ධ්දාවේසව්ධෙසප්රසාද සනිධ්දා  

3. සාමගිසසාන්ධ්දාවේසව්ධෙසප්රසාද සනිධ්දා සා්ි න්වොසවොත්සාම්ස4සවෙසලි න්ා 

4. ුතු්දන් සසිත්සා්ත්මසපිළිි සාරු 2ස3සවෙසලි න්ා 

5. ුතු්දන් සසිත්සා්ත්මකින්සව ොරසන නචදත් දපීසක්රි දසපිළිි සතා දෙලි සවනොවත් 

සා ාන්සෙන්වන්සවමොාෙද   

6. සමාසාන දනා සවීමස නුසුටමවෙ   

7. මාසාන දනා සපිළිි සවජෝවෙපසි ේසිෙර දසසා ාන්සාරන්වන්සුටමවෙ  (වජොවෙපස2:13) 

8. මාසාන දනාවේසලාදරසව ාසාම්සාරන්ා.ස 

9.   දි ාසමාසාන දන ස නුසුටමවෙ   

10.   දි ාසමාසාන දන ස නුසුටමවෙ   

11. සසාමගිසසාන්ධ්දාවේසව්ධෙසප්රසාද සනිධ්දා සපිදසේනීමටසඅනුෙමා සා්සුතතුසපි ෙරසනාසලි න්ා 

12. මාසාන දනසක්රමසවාෙත්සන නචදත් දපීසක්රි දසනාවෙසාම්සාරන්ා 

13. සාමගිසසාන්ධ්දාවේසව්ධෙසප්රසාද සනිධ්දා සමගින්සප්විාසෙරප්රසාද ස4සවෙසලි න්ා 

 

වරෝතාන්සලවපනසකිත්වම්සව්ධෙසප්රසාද සනිධ්දා  

14. වේසුසානසොන්වසාේසවරෝතාන්සසුෙසා්සඅෙසාන දස2සවෙසලි න්ා 

15. සාළුෙටසඅ සේසූසසානත්රි ටසවේසුසානසොන්වසාේසෙ ද්සෙචාසලි න්ා 

16. ජදවාොබ්සතුමදවේසලිපි ටසඅනුෙසවරෝතාසඅව වෙසසිටීසාම්සාපසුතතුස 

ව්ධෙපස2සවෙසලි න්ා 

17. වරෝතාන්වේසලවපන ස නුසුටමවෙ ්බලසන්ා්ි ලිසාරන්ා 

18. “වම්ස නදරිශු්ධධ්සලවපනව න්ස  ස මන්සොන්වසාේවේස   දිරසාරුණදවෙන්ස  ස සානෙදමින්සොන්වසාේස

ශු්ධධ්දත්ම දණන්සොන්වසාේවේසෙරම්සව මින්ස,සඔිටසලධ්දරසාරාසවසාේවෙෙද.!ලවමන්.සඔවබ්සඔිස

මු දසේපවීමස දා සාරාසවසාේවෙෙද!සලවමන්ස“සසවමවපසාසඋෙන්ෙදසුත්වත්සවාොවාේ   

19. වරෝතාන්වේසලවපන සසිදුසාරාසපිළිවෙ සලි න්ා 

20. වරෝතාන්වේසලවපන සමගින්සප්විාසෙරප්රසාද සාම්සාරන්ා. 

 

 

                          

               සසුවෙන්සවනරට 
සසසසසසසසසසසe ඉවෙනුම්සපි සා 
මිනුෙන්වෙොඩසඅධ්යදනාසාපදන  
     
 

වරේණි  :   11 විෂ   : ාව ෝලිා ධ්ර්ම  13සනදඩම - 
 සුෙ ස දා සකිත්වම්සව්ධෙසප්රසාද සනිධ්දා 



 

මිනුලන්ග ොඩ අධයාපන න ාාපන ය 
 

 

1. ජා දසවසාේෙ සසා ාදසසාන දපි සව්ධෙසප්රසාද සනිධ්දාසව ාසාම්සාරන්ා 

2. වසාේෙ සසා ාදසසාන දපි සව්ධෙසප්රසාද සනිධ්දාසඅනිුටත්සව්ධෙසප්රසාද සනිධ්දාසෙලින්සවොසානස වීමටස

වාේතුසතුාවෙසලි න්ා 

 

 

සසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසපූජාෙර  

3. ක්රිසානතුසානසොන්වසාේසඅවනොසානරලුෙරුන්ටසනෙරාසප සධ්ර්මද ස 

වසාේෙදෙසඋන්ොන්වසාේවේසව ොසලෙමා ස වෙෙදස 

නෙත්ෙදවොස දමසසා ාදසදීසුතිසව්ධෙසප්රසාද සනිධ්දා සුටමවෙ   

4. නිපසපූජාෙරවේසධූර න්සතුාසාම්සාරන්ා 

5. පූජාෙරවේසපූර්ණත්ෙ සහිමිසොසධූර සුටමවෙ   

6. රදජගුරුප්රසාදි න්සොන්වසාේපදවේසෙෙීමම්සතුාවෙසලි න්ාසසසසසරදජගුරුප්රසාදදී 

7. වත්ෙදචදත්සතුමන්පදවේසෙෙීමම්ස3සවෙසලි න්ාසසසසසසසසසසසසසසසසසසසස 

8. පූජදප්රසාදි සතුමන්පදවේසෙෙීමම්ස5වෙසලි න්ා සසසසසසසසසසසසසසසසසසපූජදප්රසාදදී 

9. පූජදප්රසාදි ෙරුන්සවිව ාසප්රධ්දාසවාොටසානසව ාසලි න්ා      සසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසස 

10. සන විසපූජාස නුසාවුරුන් ්බලසාදුන්ෙන්ාසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසවත්ෙදචදත් 

11. සසන්විි සපූජාස නුසාවුරුන් ්බලසාදුන්ෙන්ාසසසස 

12. න විසපූජාසවනොවරොන්දුසව ාසලි දසාදුන්ෙන්ා 

13. සපූජදප්රසාදදීසතුමන්පදසවෙනුවෙන්සගිහි න්වේසුතතුාම්ස7සවෙසලි න්ා 

14. පූජාෙර ස දා සාරන්ාටසඉප සුත්වත්සාදට  සපූජාෙර ස දා සාරන්වන්සවාවසාේ   

15. පූජාෙර සප්බීමටසසාම්පූර්ණසවි සුතතුසසුදුසුාම්ස6වෙසලි න්ාසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසසස 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

               සසුවෙන්සවනරට 
සසසසසසසසසසසe ඉවෙනුම්සපි සා 
මිනුෙන්වෙොඩසඅධ්යදනාසාපදන  
     
 

වරේණි  :   11 විෂ   : ාව ෝලිා ධ්ර්ම  14සනදඩම -සපූජාෙර  

  

ව්ධෙසා් වීම්සේඩිාරසව ාසවපසාසඉපපදසව විදුන්ස ි න්ා. ව්ධෙසා් වීම්සපිදසුතිසඅ ටස
දුරුනත්වෙෂදසෙලින්සජ සේනීමටත්සඔවුන්වේසවසාේෙදෙසසා ාදසව්ධෙසලශීර්ෙද  ත්සන දස

ව විදුන්ස ි න්ා 



 

මිනුලන්ග ොඩ අධයාපන න ාාපන ය 
 

 

 

ආශීර්ලාදාාර බන්ධනය 

1. ආශීර්ලාදාාර බන්ධනය පිළිබදල ගේසුව් ලශන්ගවේ ලදාෂ  

ලචන ලියන්න 

2. කිතුනු විලාශගද ්වන 2 ලියන්න 

3. ඒා්මලය යනු කුම්වද? 

4. අඛණ්ඩ්මලය යනු කුම්වද? 

5. කිතුනු විලාශගද පන රමාර්ථ ගදා ලියා ඒලා විවත්ර ාරන්න 

6. ාගතෝලිා විලාශයට ඇති නීතයානුක බාධා 5්ව ලියන්න 

7. කිතුනු විලාශගද බාහිර වකුන කුම්වද? 

8. කිතුනු විලාශගද ගපන ොගරොන්දුල ලියන්න 

9. ආශීරිලාදාාර බන්ධනය ගේල ප්රවාද ිධධානය දානය ාරන්ගන් ාවුද? 

10. ආශීරිලාදාාර බන්ධනය දානය කිරීගම්දී වභාගව් ිධ වා්වෂිාරුලා ාවුද? 

11. විලාශ ගිවිසුම වම්පන න්දල එපීව ලිපිගද වදශන් ාරුණු 5 ්ව ලියන්න 

12. ආශිර්ලාදාාර බන්ධනය පිළිබද සිවිේ නීතිගද ඇති ාරුණු 2 ්ව ලියන්න 

13. ාගතෝලිා විවිධ ජීවිතය වාර්ථා ාර  ැනීම වදශා ාෂශැ්ව ගේලේ 7 ්ව ලියන්න. 

14. පන වු තුෂ වශගයෝ ගයන් ්රියා ාෂ ශැකි අලවථ්ා 3 ්ව ලියන්න 

 

 

 

 

 

 

                          

               සසුවෙන්සවනරට 
සසසසසසසසසසසe ඉවෙනුම්සපි සා 
මිනුෙන්වෙොඩසඅධ්යදනාසාපදන  
     
 

වරේණි  :   11 විෂ   : ාව ෝලිා ධ්ර්ම  15සනදඩම -සලශීර්ෙද ාදරසින්ධ්ා  

  



 

මිනුලන්ග ොඩ අධයාපන න ාාපන ය 
 

 

1. ආරනයලාී  තාපන වයන් අතර පන ෂමුලැන්නා ාවුද? එතුමා සිටි ාාය ද්වලන්න 

2. ඊජිප්තුගව් ශු. අන්ගතෝිධ තුමාගේ ාාගද ාාන්තාර ආශ්රිතල තාපන වයින් ගාොපන මන සිටින්නට 

ඇතිද? 

3. තාපන ව ජීවිත ක්රමල්ම ාෂ තිගදගනකු නම් ාරන්න 

4. තාපන ව ජීවිතයට විනය මාාල්ව වාව් ාර තාපන ව ජීවිත ල පුගරෝ ාමින් ව ගදගදනා ාවුද? 

5. පන ැවිදි ත්මලය යනු කුම්වද? 

6. පන ැවිදි දිවිගද ගව්දභාර තුන නම් ාරන්න 

7. පන ැවිදි ිධාායන් ගාොටව් ගදා නම් ාරන්න 

8. පජ්ා ගනොලන පන ැවිදි අය ගබගදන ගාොටව් ගදා නම් ාරන්න 

9. පන ැවිදි දිවිගද ්වන තුන ලියන්න 

10. පන ැවිදි පජ්ා ිධාායන් තුන්ව නම් ාරන්න 

11. පන ැලැදි ගවොගශොයුරන්ගේ ිධාායන් 4 ්ව නම් ාරන්න 

12. පන ැවිදි ගවොයුරියන්ගේ ිධාායන් 6 ්ව නම් ාරන්න 

13. පන ැවිදි ජීවිත තුළින් බා  ත ශැකි ආදර් 3 ්ව ලියන්න 

14. පන ැවිදි අයගේ ගවේලාලන් 10 ්ව නම් ාරන්න (ගපන ොදුගව් සියලු ිධාායන්ගේ ගවේලාලන්  න්න) 

                                                               පන ැවිදි ිධාායන් 

 

පන ැවිදි පජ්ා                                                                                                   පජ්ා ගනොලන පන ැවිදි අය 

                                                                                                                                                                   

                                                                                       පන ැවිදි ගවොගශොයුරන්                                 පන ැවිදි ගවගශොයුරියන් 

 

 

 

                          

               සසුවෙන්සවනරට 
සසසසසසසසසසසe ඉවෙනුම්සපි සා 
මිනුෙන්වෙොඩසඅධ්යදනාසාපදන  
     
 

වරේණි  :   11 විෂ   : ාව ෝලිා ධ්ර්ම  16සනදඩම -සන්විි සි වි  

  



 

මිනුලන්ග ොඩ අධයාපන න ාාපන ය 
 

 

1. ගපන ොදු පජ්ාලරය ශා ිධ පජ්ාලරය ශදුන්ලන්න 
2. ගිහි අගපන ෝව්තලිා ගවේලාල පිළිබදල ජ්ාතීන්ගේ ආගෝාය 37 ල න්තිය ලියන්න 
3. කිතුනු දිවිගද ග්වනද්රවථ්ානය ලන්ගන් කුම්වද? 
4. ගපන ොදු පජ්ාලරය තුෂ කිතුනුලාට ල කීම් ඉටු කිරීමට ශැකි ගේලව්ථානය ආශ්රිත ගිහි ධර්මදත 
ගවේලා 10 ්ව නම් ාරන්න 

5. ගපන ොදු පජ්ාලරය තුෂ කිතුනුලාට පන ැලගරන ්රිවිධ ාාර්ය නම් ාරන්න 
6. දිලැසිලර ාාර්යගද දත ගවේලාල කුම්වද? 
7. ාගතෝලිා දශම් පන ාවගේ අරමුණු ශා ගවේලා ගදා බැගින් ලියන්න 
8. මරිය ශමුදාල ආරම්භ ාරන ේගේ ාවුද? 
9. මරිය ශමුදාගව් අරමුණු ශා ගවේලා ගදා බැගින් ලියන්න 
10. ගේසුව් ලශන්ගවේ අපන ට ද්වලන ගප්රේමයට ප්රතිගප්මය දැ්වවීම වදශා උන්ලශන්ගවේ විසින්ම 
ව්ථාපිත ාෂ ශුේධලන්තභාලය අඛණ්ඩල පන ල්මලා  න්නා ප්රබ ගිහි අගපන ෝව්තලිා ගවේලාල 
කුම්වද? 

11. දිලය ශෘදය වමිතිගද අරමුණු ශා ගවේලා තුන බැගින් ලියන්න 
12. තරුන ාගතෝලිා ශි ්ය ව් යාපන ාරය ඇසුරින් පන ශත ප්ර්න ලට පිළිතුරු වපන යන්න 

I. වශභාගිවිය යුතු අයගේ ලයව් ී මාල:- 
II. ආරම්භ ාෂ පුේ යා:- 

III. ජ්ාතයන්තර ූලව්ථානය පිහිටි රට:- 
IV. ආසියාතිා ූලවථ්ානය පිහිටි රට:- 
V. ආදර් පන ාඨය:- 

VI. අරමුණු :- 
VII. අනු පන රමාර්ථ:- 

VIII. ක්රමගව්දය නැතගශෝම ආධයා්මමිා්මලය - 
IX. නල ගයොවුන් විගද ජීවිත ග ොඩ නකලන “H” තුන:- 

 
13. වාන්ත විගවන්තිද පන ාවුා වමිතිගයන් වරනය ලන ාණ්ඩායම් නම් ාරන්න 
14. වාන්ත විගවන්තිද පන ාවුා වමිතිගද අරම්භායා ාවුද? 
15. වාන්ත විගවන්තිද පන ාවුා වමිතිගද අරමුණු ශා ගවේලා ගදා බැගින් ලියන්න 
16. නල ගයොවුන් විගද දරුලන්ට වාමාජිා්මලය බා  ත ශැාැ වමිති වමා ම් 5 ්ව නම් ාරන්න 

 

 

 

 

 

                          

               සසුවෙන්සවනරට 
සසසසසසසසසසසe ඉවෙනුම්සපි සා 
මිනුෙන්වෙොඩසඅධ්යදනාසාපදන  
     
 

වරේණි  :   11 විෂ   : ාව ෝලිා ධ්ර්ම  17සනදඩම -සගිහිසධ්ර්මද සවසාේෙ  

  


